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Prefacio
A ABNEAssociagéo Brasileira de Normas Técnicas — é o Forum Nacional de Normalizagdo. As Normas
Brasileiras, cujo conteido é de responsabilidade dos Comités Brasileiros (ABNT/CB) e dos Organismos de
Normalizagdo Setorial (ABNT/ONS), séo elaboradas por Comissfes de Estudo (CE), formadas por representantes
dos setores envolvidos, delas fazendo parte: produtores, consumidores e neutros (universidades, laboratérios e
outros).

Os Projetos de Norma Brasileira, elaborados no &mbito dos ABNT/CB e ABNT/ONS circulam para Consulta
Plblica entre os associados da ABNT e demais interessados.

Este documento procura fornecer uma orientacdo que possibilite a solucdo desse importante problema. O
desempenho dos materiais a serem utilizados para vestuario de alta visibilidade é especificado juntamente com as
areas minimas e o posicionamento dos materiais necessarios para a visibilidade, tanto diurna como noturna.

1 Objetivo

A visibilidade é aumentada pelo alto contraste entre o vestuario e o ambiente, contra o qual ele é visto. Esta norma
estabelece o desempenho dos materiais visiveis a serem utilizados no vestuario de alta visibilidade, especifica as
areas minimas e sugere o posicionamento dos materiais.

Esta norma especifica as quantidades minimas de materiais de visibilidade (retrorefletivos e fluorescentes), cores e
posicionamento dos materiais, para vestuario usado para aumentar a visibilidade e seguranca de trabalhadores. Séo
identificadas as classes de risco de visibilidade e sdo recomendados modelos apropriados para o vestudario, baseadas
nos riscos do trabalhador, tais como ambiente complexo, trafego de veiculos e velocidades observadas. (O Anexo
Al fornece uma descricdo dessas classes de visibilidade).


ABNT
O prefácio deve constar de todas as normas; não devendo conter requisitos, figuras ou tabelas.
O texto padrão acima deve ser acrescido das seguintes informações, quando pertinentes:

indicação de modificações técnicas e significativas em relação à edição anterior da norma;
relação da norma com outra norma ou outros documentos;
indicação do caráter normativo ou informativo dos diversos anexos.



2 Referéncias Normativas

As normas relacionadas a seguir contém disposi¢des que, ao serem citadas neste texto, constituem prescri¢fes para
esta Norma. As edic¢des indicadas estavam em vigor no momento desta publicacdo. Como toda norma esta sujeita a
revisdo, recomenda-se aqueles que realizam acordos com base nesta que verifiquem a conveniéncia de se usarem as
edicBes mais recentes das normas citadas a seguir. A ABNT possui a informacdo das normas em vigor em um dado
momento. Na aplicacdo desta Norma é necessario consultar:

NBR8428/1984 Materiais Téxteis — Condicionamento de materiais téxteis para ensaios

NBR 8429/1984 Emprego da escala cinza para avaliacdo da transferéncia de cor em materiais téxteis

NBR 8430/1984 Emprego da escala cinza para avaliacdo da alteracdo de cor em materiais téxteis

NBR8431/1984 Materiais Téxteis — Determinacgéo da solidez da cor ao suor

NBR8432/1984 Materiais téxteis - Determinacao da solidez da cor a friccdo

NBR 8719/1994 Simbolos de cuidados para conservagdo de artigos téxteis

NBR9398/1986 Materiais Téxteis — Determina¢éo da solidez da cor a limpeza a seco

NBR10186/1988 Materiais Téxteis —Determinacdo da Cor ao alvejamento com hipoclorito de sédio
NBR10188/1988 Materiais Téxteis — Determinagdo da solidez da cor ao ferro de passar a quente

NBR10315/1988 Materiais Téxteis — Solidez de cor a 4gua

NBR10320/1988 Materiais Téxteis - Determinacao das alteracBes dimensionais de tecidos planos e malhas-
Lavagem em maquina domeéstica

NBR10597/1988 Materiais Téxteis — Ensaio de Solidez de cor a lavagem —Método Acelerado

NBR 11912/2002 Materiais Téxteis —Resisténcia a tracdo e alongamento de tecidos planos (tira)
NBR12997/1993 Materiais Téxteis — Determinacdo da solidez de cor a luz - iluminagdo com arco de xenénio
NBR 14727/2001 Materiais Téxteis — Determinacao da Resisténcia a tracdo e alongamento pelo ensaio Grab
AATCC 22, Téxteis — Testes para resisténcia a agua — Repeléncia a agua: Teste de Aspersao, 1996

AATCC 35, Téxteis — Testes para resisténcia a agua — Resisténcia a Agua: Teste de Chuva, 1995

AATCC 107, Téxteis — Testes para estabilidade de cores — Estabilidade de Cores & Agua, 1997

AATCC 127-1995, Téxteis — Testes para pressao hidrostatica

AATCC 158, Téxteis — Testes de alteracfes dimensionais - Alteracbes Dimensionais na Lavagem a Seco em
Percloroetileno: Método de Maquina, 1995

ASTM D1424, Método Padrao de Teste para Resisténcia ao Rasgamento de Tecidos, pelo Aparelho Tipo Queda de
Péndulo (EImendorf), 1996

ASTM D3787, Método Padrdo de Teste para Resisténcia a Ruptura de Malhas — Teste de Ruptura com Bola, Taxa
Transversal Constante (CRT), 1989 ha NBR de resisténcia ao estouro



ASTM E96 Téxteis — Métodos Padrdo de Teste para Transmissao de Vapor de dgua nos Materiais, 1995

ASTM E284 Terminologia Padrdo de Apresentacdo, 1996
ASTM EB808, Procedimento Padrdo para Descricdo da Retroreflexdo, 1994
ASTM E809, Procedimento Padrdo para Medi¢do de Caracteristicas Fotométricas de Retrorefletivos, 1994

ASTM E1164, Colorimétrica, Procedimento Padrdo para Obtencdo de Dados Espectométricos de Objetos —
Avaliacdo de Cores, 1994

EN 530: 1994 Resisténcia a abrasdo, de materiais protetivos de vestuario

ISO 3175:1995 -Téxteis, Determinagdo da variagao dimensional em lavagem a seco em percloroetileno — Método da
maquina

ISO 4675:1990 Tecido revestido com borracha ou plastico, Teste de dobramento a baixa temperatura
ISO 6330:1984 -Téxteis, Procedimentos de lavagem e secagem doméstica para testes téxteis

ISO 7854:1995 Tecidos revestidos de borracha ou plastico, Determinacédo da resisténcia ao dano por flexdo (método
dindmico)

ISO 15797:2002 - Téxteis, Industrial washing and finishing procedures for testings of workwear
ANSI / ISEA 107-1999, American National Standard for High-Visibility Safety Apparel

EN 471 - 1994, European Norm for High-Visibility Warning Clothing.

Resolucéo n° 2 de 2001 do CONMETRO - Etiquetagem de Téxteis.

3. DEFINICOES

Visibilidade: Caracteristica de um objeto que determina a possibilidade de que ele venha chamar a atengédo de um
observador, especialmente em um ambiente complexo.

Vestudrio de seguranca de alta visibilidade: Vestuério pessoal de prote¢do e seguranga que tem como objetivo
fornecer visibilidade tanto no uso diurno como no uso noturno.

Material fluorescente: Material colorido que emite radiacdo Otica de comprimentos de onda maiores que 0s
absorvidos. Estes materiais aumentam a visibilidade diurna, especialmente durante o amanhecer e o anoitecer.

Material retrorefletivo: Material que permite a retroreflexdo da luz, a fim de aumentar a visibilidade em ambientes
de baixa ou auséncia de luminosidade, ou em condi¢fes adversas, como por exemplo neblina, fumacga, chuva, etc. A
eficacia do material retrorefletivo em devolver a luz a sua fonte € medida em termos de coeficiente de retroreflexao,
expresso na Tabela 5.

OBSERVACAO: As expressdes e definicbes fotométricas utilizadas nesta norma sdo definidas na ASTM E284 e
E808.

Material retrorefletivo de desempenho combinado: Material retrorefletivo que também é fluorescente.

Certificacdo: Teste feito por laboratérios/institutos independentes para verificar as exigéncias de desempenho,
conforme especificadas nesta norma.



4 . Projeto

4.1. Tipos e Classes

S8o definidas trés cores diferentes de materiais fluorescentes e retrorefletivos de desempenho combinado,
fornecendo opcdes que tém como objetivo proporcionar visibilidade em contraste com a maior parte dos ambientes
observados em situagGes de trabalho urbano e rural. Os usuarios deverdo considerar o ambiente de trabalho
predominante, no qual é necessaria a protecdo e selecionar a cor que fornece o melhor contraste.

Estdo especificadas trés classes de vestuéario de seguranca de alta visibilidade, levando em consideracdo a érea
minima de materiais fluorescentes e retrorefletivos a serem incorporados. Uma vez que a area do vestuario é
determinada pelo tipo e tamanho da peca, é intencdo desta norma oferecer:

1) maior visibilidade ao usuario para o vestuario Classe 3;

2) visibilidade intermediaria ao usuario para o vestuario Classe 2;

3) menor visibilidade ao usuéario para o vestuario Classe 1.

O Anexo Al fornece uma descrigdo dessas classes de visibilidade e suas aplicagdes recomendadas.

Cada Classe de vestuario de seguranca de alta visibilidade deve ter a area minima de materiais incorporada a peca de
vestuario, de acordo com a Tabela 1. A peca deve incorporar a area minima de material fluorescente e de material
retrorefletivo ou, alternativamente, de material retrorefletivo de desempenho combinado.

O nivel de desempenho fotométrico dos materiais retrorefletivos selecionados, devera estar de acordo com as
especificacbes da Tabela 5, respectivamente, conforme a Classe da peca de vestuario selecionada na Tabela 1. No
Anexo A2 sdo apresentados exemplos.

A Tabela 5 especifica os niveis minimos de desempenho fotométrico para os materiais retrorefletivos ou de
desempenho combinado, que serdo utilizados nas pecas de vestuarios Classe 3, Classe 2 e Classe 1, de acordo com a
Tabela 1.

Os maiores niveis de desempenho fotométrico de material retrorefletivo fornecem maior contraste e visibilidade do
vestuario de seguranca em angulos de visao maiores, quando vistos sob farois.

A classe do vestuario devera ser indicada na etiqueta, conforme descrito no item 10.2.

4.2 Modelo da Peca de Vestuario

4.2.1. Exigéncias Especificas

Os materiais retrorefletivos incorporados as pecas de vestudrio, constituindo as areas minimas indicadas na Tabela
1, ndo deverdo ter menos que 50 mm de largura para pecas de vestuario da Classe 1, Classe 2 e Classe 3 e deverdo
ter desempenho minimo de acordo com a Tabela 5.

Os materiais retrorefletivos deverdo permitir a maxima visibilidade do usuario (Ex.: O vestuario devera ter no
minimo uma faixa de material refletivo circundando a peca no tronco e, quando possivel e aplicivel, nas mangas e
nas pernas da calga).

Tabela 1 — Areas minimas de material visivel
Pecas de Pecas de Pecas de
Vestuario Classe | Vestuario Classe | Vestuario Classe
3 2 1
Material fluorescente 0,20 m? 0,13 m? 0,10 m?




Material retrorefletivo em
conjunto com material
fluorescente ou material de
desempenho combinado

0,20 m? 0,13 m? 0,10 m?

Sempre que forem colocadas faixas multiplas de materiais retrorefletivos, estas deverdo estar espagadas de forma a
apresentar uma distancia minima igual a largura da faixa. Para faixas horizontais deve-se respeitar uma largura
minima de 50mm.

Sempre que forem colocados materiais retrorefletivos na posicdo horizontal, proximos a borda inferior da peca
superior do vestuario, ndo poderao estar posicionados a menos que 50 mm acima da borda inferior da peca.

Sempre que forem colocados materiais retrorefletivos na posi¢do horizontal das mangas dos vestudrios, estes
deverdo circunda-las sendo posicionados na mesma altura do material retrorefletivo utilizado no tronco da peca. O
material retrorefletivo deve ficar a 50 mm do punho quando utilizado num posicionamento inferior da manga, e/ou
entre o cotovelo e ombro quando o posicionamento na manga for superior.

As pecas superiores dos vestuarios das Classes 1, 2 e 3, deverdo estar de acordo com as especificacdes da respectiva
Classe de vestudrio de seguranga de alta visibilidade e deverdo ter areas adjacentes de material retrorefletivo
circundando o tronco, dispostas de forma a permitir 360° de visibilidade do usuério.

Além disso, capas de longo comprimento deverdo ter faixas de material retrorefletivo adicionais posicionadas
abaixo da cintura e ndo menos que 50 mm acima da borda inferior da peca, de forma a permitir 360° de visibilidade

do usuario.

Nas calgas, as faixas de material retrorefletivo deverdo estar posicionadas a ndo mais de 350 mm da parte inferior da
perna, circundando a peca, de forma a permitir 360° de visibilidade do usuério.

Quando materiais de alta visibilidade forem aplicados também em calgas, utilizadas em conjunto com o vestimenta
superior (camisa ou capa de Classe 2) a classificacdo geral do conjunto sera de Classe 3. O vestuério de Classe 3
obrigatoriamente serd composto por vestimenta superior (camisa ou capa) e inferior (cal¢a), de alta visibilidade, de
acordo com as construcdes indicadas no item 4.2.1.

Para as Classes 1 e 2, apenas a parte superior do vestuario é requerida.

Para exemplificacdo de modelos, referir-se ao Anexo A2.

5 .Exigéncias para Materiais Fluorescentes e Materiais Retrorefletivos de desempenho combinado

5.1 Material Fluorescente antes dos Testes de Exposi¢éo

A cromaticidade devera estar situada dentro de uma das areas definidas na Tabela 2 e o fator de luminancia devera
exceder o minimo correspondente na Tabela 2.

Tabela 2 — Cor do Material Fluorescente
Cor Coordenadas de Fator Minimo de
Cromaticidade Luminancia (B min.)
X Y
Amarelo-Esverdeado Fluorescente 0,387 0,610
0,356 0,494
0,398 0,452 0.76
0,460 0,540




Vermelho-Alaranjado Fluorescente 0,610 0,390
0,544 0,376
0,579 0,341 0.40
0,655 0,344

Vermelho Fluorescente 0,655 0,344
0,579 0,341
0,606 0,314 0.25
0,690 0,310

5.2 Material Retrorefletivo de Desempenho Combinado antes dos Testes de Exposi¢éo

A cromaticidade devera estar situada dentro de uma das areas definidas na Tabela 3 e o fator de luminancia devera
exceder o minimo correspondente na Tabela 3.

O fator médio de luminancia do material retrorefletivo de desempenho combinado devera estar de acordo com as
exigéncias da Tabela 3, quando medido nos dois angulos de rotacdo definidos no Item 8.3.

A cromoticidade do material devera estar de acordo com as exigéncias da Tabela 3, quando medida em cada um dos
dois angulos de rotacdo definidos no Item 8.3

Tabela 3 — Cor do Material Retrorefletivo de Desempenho Combinado
Cor Coordenadas de Fator Minimo de
Cromaticidade Luminancia (B min.)
X Y
Amarelo-Esverdeado Fluorescente 0,387 0,610
0,356 0,494
0,398 0,452 0.70
0,460 0,540
Vermelho-Alaranjado Fluorescente 0,610 0,390
0,535 0,375
0,570 0,340 040
0,655 0,344
Vermelho Fluorescente 0,655 0,344
0,570 0,340
0,595 0,315 0.25
0,690 0,310

5.3 Solidez da Cor a Luz dos materiais retrorefletivos de desempenho combinado, apds o Teste com Xenon

Apobs a exposicdo, a cor deverd estar dentro das areas definidas pelas coordenadas da Tabela 3 e o fator de
luminancia ndo devera ser menor que o valor minimo correspondente da Tabela 3. A estabilidade da amostra de
teste a luz, deveréa ser determinada de acordo com a NBR 12997 Método 1. A exposicdo devera continuar até que o
padrdo de controle de escala azul nimero 5 tenha mudado para o nivel 3 para materiais vermelhos e vermelho-
alaranjados, e para materiais amarelos, o padrdo de controle de escala azul nimero 4 tenha mudado para o nivel 4 da
escala cinza.

5.4 Estabilidade de Cor do Material Fluorescente
5.4.1 Solidez da Cor a Fricgéo

A solidez da cor a friccdo devera ser ensaiada a Umido e a seco e devera ser no minimo de grau 4,0 pela Escala
Cinza de Transferéncia, de acordo com a NBR 8432.



5.4.2 Solidez da Cor ao Suor

A solidez da cor ao suor devera ser no minimo de grau 4,0 para alteragdo de cor, de acordo com a Escala Cinza para
Alteracdo de Cor, e no minimo de grau 3,0 para manchas, pela Escala Cinza para Transferéncia, de acordo com a
NBR 8431.

5.4.3 Solidez de Cor a Lavagem doméstica NBR 10597, Solidez de Cor ao Ferro de Passar NBR 10188 —
Solidez de Cor a Limpeza a Seco NBR 9398, Solidez de cor ao Alvejamento com Hipoclorito de Sédio

NBR10186.

Quando as exigéncias da etiqueta de cuidados estiverem de acordo com o especificado na Tabela 4, a estabilidade da
cor sera determinada de acordo com as exigéncias de desempenho e métodos de teste estabelecidos na Tabela 4.

As amostras deverdo ser secas penduradas ao ar, em temperaturas ndo superiores a 60°C, com as partes em contato
somente nas linhas de costura.

Passagem a quente: As amostras deverdo ser passadas somente quando secas. A passagem a quente devera ser
testada de acordo com as instrucfes para passagem, da etiqueta de cuidados da peca de vestuario.

Ei 11042°C

t 200+2°C
5.4.4 Solidez da Cor a Luz dos Materiais Fluorescente apds o Teste com Xenon.

Apobs a exposicdo, a cor deverd estar dentro das areas definidas pelas coordenadas da Tabela 2 e o fator de
luminancia nao devera ser inferior ao valor minimo correspondente da Tabela 2.

A solidez da cor a luz da amostra de teste sera determinada de acordo com a NBR 12997. Expor os materiais a 40
Unidades de Desbotamento AATCC.

Tabela 4 — Solidez da Cor

Processo de Cuidado Solidez da cor minima no grau da | Método do Teste
escala cinza

Lavagem e passagem domeéstica | Alteracdo de cor: Grau 4/5; NBR 10597

e comercial Transferéncia: Grau 3

Lavagem a seco Alteracdo de cor: 4 NBR 9398

Brangqueamento com hipoclorito | Alteracdo da cor: 4 NBR 10186.

doméstico comercial (Condicéo de Teste 5A)
(Condigdo de Teste 4A)

Passagem a ferro Alteracdo de cor: 4/5 NBR 10188
Transferéncia: 3

Agua Alteracdo de cor e Transferéncia: | NBR 10315
Grau 4

5.5 Alteracdo Dimensional do Material Fluorescente

5.5.1 A alteracdo dimensional do material de fundo ndo podera exceder +4% no comprimento e +2% na largura.

5.5.2 A preparacdo da amostra do material deverd ser feita de acordo com a NBR 10320.




5.5.3 Para alteracdo dimensional causada por lavagem ou lavagem & seco, uma amostra preparada de acordo com a
Item 5.5.2 sera submetida a cinco ciclos de lavagem de acordo com a NBR 10320. (3) (lI1) (A) (iii) para lavagem e
passagem domeéstica e de acordo com a NBR 10188 (llIc) (A) (E) para lavagem e passagem industrial, conforme
ISO 15797.

5.6 Caracteristicas Fisicas dos Materiais Fluorescente
5.6.1 Resisténcia & Tracdo para Materiais Tecidos

Exigéncias de desempenho:
- minimo 850 N (191,08 libras) no sentido do comprimento; e
- minimo 650 N (146,12 libras) no sentido da largura.

A resisténcia a tracéo seré testada de acordo com a NBR 11912. As amostras para teste deverdo ser de 60 mm x 300
mm. A velocidade transversal do cabecote (taxa de deformacdo) deverd ser de (100+10) mm/min. As amostras
deverdo ser testadas somente quando secas.

5.6.2 Resisténcia de Malhas a Ruptura

A resisténcia minima a ruptura devera ser de 267 N (60 libras). A resisténcia a ruptura devera ser testada de acordo
com a ASTM D3787, utilizando amostras de 30 mm de didmetro.

5.6.3 Resisténcia de Materiais Tecidos ao Rasgamento (Ndo Revestidos, Revestidos ou Laminados)

Os materiais de fundo para vestuario de seguranga de alta visibilidade deverdo ser testados de acordo com a ASTM
D1424-89, com exigéncia minima de 13 N (1.360 gramas).

5.6.4 Resisténcia a Penetracdo de Agua

O material fluorescente para vestuario de seguranca de alta visibilidade a ser comercializado com objetivo de
fornecer protecdo durante a chuva, devera ser testado de acordo com a AATCC 35-1994 (Teste de Chuva),
utilizando uma regulagem de presséo de 2 pés e spray continuo de dgua por 2 minutos. A penetracdo média de &gua
devera ser menor ou igual a 1,0 gramas de penetracdo de &gua para o Nivel 1; e teste AATCC 127-1995 (Pressao
Hidrostatica) com agua pelo lado da face, com exigéncia minima de 200 cm na condicdo original e apés cinco
lavagens e passagens.

5.6.5 Repeléncia de Agua

O material de fundo para vestuario de seguranca de alta visibilidade a ser comercializado como fornecendo protecao
durante a chuva devera ser testado de acordo com a AATCC 22-1996 Teste de Aspersdo, com uma exigéncia de 90
no estado original e com exigéncia de 70 ap0s cinco ciclos de lavagem e passagem.

5.6.6 Permeabilidade ao vapor de agua para materiais fluorescente classificados como “Transpiraveis”

O material de fundo para vestuario de seguranca de alta visibilidade a ser comercializado como fornecendo
seguranca durante a chuva e classificado como “transpiravel”, devera ser testado de acordo com a ASTM E96
Procedimento B — (normal) com uma exigéncia minima no inferior a 600g/m?24 horas para materiais sem
revestimento ou microporosos; e Procedimento BW — (invertido) com uma exigéncia minima néo inferior a 3.600
g/m*/24 horas para materiais hidrofilos.

6. Ergonometria

O vestuario de seguranca de alta visibilidade devera ser projetado e fabricado para atender as seguintes exigéncias:

O vestuario de seguranca de alta visibilidade deveré fornecer ao usuario o maior grau possivel de conforto que seja
compativel com o fornecimento de prote¢do adequada.



As partes do vestudrio de seguranca de alta visibilidade em contato com o usuério final deverdo ser isentas de
asperezas, bordas afiadas e projecdes que possam causar irritacdo excessiva ou ferimentos.

O vestuario de seguranga de alta visibilidade devera facilitar seu posicionamento correto no usuario e devera
assegurar que ele permaneca no lugar durante todo o periodo previsivel de uso, levando em conta os fatores
ambientais, juntamente com os movimentos e posturas que 0 usudrio podera adotar durante o trabalho. Com esse
objetivo, meios adequados, tais como faixas de tamanho adequado, deverdo ser previstas para permitir que o
vestuario de seguranca de alta visibilidade se adapte a morfologia do usuério. O vestuario de seguranca de alta
visibilidade devera ser o mais leve possivel, sem prejuizo a sua resisténcia e eficiéncia.

Os materiais retrorefletivos, fluorescentes e retrorefletivos de desempenho combinado deverdo estar diretamente
aplicados sobre a peca de vestuario, através de costura, termo transferéncia, solda eletrdnica, adesivos e outros, ndo
podendo ser agregados como acessorio, a exemplo de faixas soltas sobre o uniforme em modelo X, H ou outros.

7. Exigéncias de Desempenho Fisico e Fotométrico para Materiais Retrorefletivos

7.1 Exigéncias de Desempenho para Materiais Retrorefletivos, Antes do Teste de Resisténcia

Os materiais retrorefletivos deverdo atender as exigéncias da Tabela 5, conforme aplicaveis, antes do teste de
exposicao.

As medicdes deverao ser feitas pelo método descrito no item 8.3.

Quando medidos nos dois angulos de rotacdo &,=0" e £,=90° os materiais retrorefletivos deverdo cumprir com as
exigéncias minimas de coeficiente de retroreflexdo estabelecidos nas Tabelas 5, conforme apropriado, para um dos
dois angulos de rotacdo, ndo devendo ser menor que 75% dos valores especificados na Tabela 5, conforme

apropriado, no outro angulo de rotacéo.

Os valores para materiais retrorefletivos sdo 0s mesmos para qualquer cor.

Tabela 5 - Coeficiente de Retroreflexdo Minimo em cd/(Ix.m?) para Material Retrorefletivo
Angulo de Observagéo Angulo de Entrada
5 20’ 30’ 40°
0.2°(12%) 330 290 180 65
0.33°(20%) 250 200 170 60
1 25 15 12 10
130’ 10 7 5 4

7.2 Exigéncias de Desempenho de Material Retrorefletivo Apds Teste de Exposigéo

As amostras testadas de acordo com o Item 7.1 deverdo ser expostas, conforme especificado na Tabela 7. Apos a
exposic¢do, cada amostra de teste devera atender as exigéncias fotométricas da Item 7.2.1.

7.2.1 Materiais Retrorefletivos

O coeficiente de retroreflexdo R, medido no angulo de observacéo 0.2° (12°) e angulo de entrada 5, devera exceder
100 cd/(Ix.m?) em uma das duas orientagdes descritas em 8.3 e néo devera ser menor que 75% desses valores
exigidos na outra orientagao.

8. Métodos de Ensaio

8.1 Amostragem e Condicionamento

Amostras: As amostras para teste deverdo ser retiradas aleatoriamente de quantidades comercialmente disponiveis,
representativas da qualidade comercialmente disponivel.
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Preparacdo das amostras: O tamanho, a forma e a quantidade deverdo estar de acordo com 0 exigido para cada
procedimento de teste.

NUmero de testes: A menos que especificado de outra forma, sera testada uma amostra de cada material e devera
estar de acordo com as exigéncias minimas.

Condicionamento das amostras: As amostras deverdo ser condicionadas durante pelo menos 24 horas a (20+2)°C e
(65+5)% de umidade relativa. Se os testes forem executados em outras condic¢des, os testes deverdo ser feitos dentro
de 5 minutos ap0s a retirada das amostras do ambiente condicionador.

8.2 Determinacéo da Cor

A cor devera ser medida de acordo com os procedimentos definidos na ASTM E1164-94 com iluminacdo
policromatica D65 e geometria 45/0 (ou 0/45) e observador normal 2°. A amostra deverd ter um substrato preto com
refletdncia menor que 0,04.

8.3 Método para a Determinacéo do Desempenho Fotométrico Retrorefletivo

O coeficiente de retroreflexdo R, devera ser determinado de acordo com o procedimento definido na ASTM E808-
94 e E809-94.

As medigdes deverao ser feitas em amostras quadradas de 10 cm x 10 cm, ou do tamanho das amostras pré-testadas.

O Ra das amostras devera ser medido no angulo de observacdo especificado e no angulo de entrada, para as
posicdes de 0" e de 90" do angulo de rotagio €. A posicdo 0° é determinada por um dos seguintes meios:

- uma identificacdo clara, em cada amostra; ou
- uma instrucdo clara fornecida pelo fabricante do material.

Se néo existir marca ou instrugdo, a posicdo & = 0" poder4 ser escolhida aleatoriamente.

Tabela 7 — Teste de Exposi¢cdo
Teste de Exposi¢do Material ~Retrorefletivo e Retrorefletivo de Desempenho
Combinado

Abrasio Paragrafo 8.4.1

Flexdo Paragrafo 8.4.2

Dobramento em baixas temperaturas Paragrafo 8.4.3

Variacgdo de temperatura Paragrafo 8.4.4

Lavagem Paragrafo 8.4.5

8.4 Retroreflexdo Apos Teste de Resisténcia
8.4.1 Abraséo

A amostra de teste devera ser submetida a abrasdo de acordo com a EN 530:1994, Método 2, utilizando um tecido
abrasivo de Ia. As amostras deverdo ser medidas ap6s 5.000 ciclos com um peso de 9kPa.

8.4.2 Flexao

A amostra de teste devera ser flexionada de acordo com a I1SO 7854:1995, Método A. A amostra devera ser medida
apos 7.500 ciclos.

8.4.3 Dobramento em Baixas Temperaturas

A amostra de teste devera ser exposta e dobrada de acordo com a ISO 4675:1990, a temperatura de (20+1)°C.



As medidas deverdo ser feitas ap6s recondicionamento a atmosfera de acordo com a Item 8.1, por pelo menos 2
horas.

8.4.4 Exposicdo a Variacdo de Temperatura
Amostras medindo 180 mm x 30 mm deverao ser expostas continuamente ao ciclo de mudangas de temperatura:

a) por 12 horas a (50+2)°C, imediatamente seguidas por
b) 20 horas a (-30+2)°C;

Condicionamento por pelo menos 2 horas de acordo com a Item 8.1.
8.4.5 Lavagem

Quando a etiqueta de cuidados da peca de vestuario indicar que ela é adequada para lavagem doméstica, o material
retrorefletivo devera estar de acordo com as exigéncias de desempenho minimo do item 7.2, ap6s um minimo de
vinte e cinco ciclos de lavagem, devendo ser aplicado o procedimento definido no Item 8.4.5.1.

Quando a etiqueta de cuidados da peca de vestuério indicar que ela é adequada para lavagem industrial, o material
retrorefletivo devera estar de acordo com as exigéncias de desempenho minimo do item 7.2, ap6s um minimo de
vinte e cinco ciclos de lavagem, devendo ser aplicado o procedimento definido no item 8.4.5.3.

Quando a etiqueta de cuidados da peca de vestuario indicar que ela é adequada para lavagem & seco, o material
retrorefletivo devera estar de acordo com as exigéncias de desempenho minimo do item 7.2, apds um minimo de dez
ciclos de lavagem, devendo ser aplicado o procedimento definido no item 8.4.5.2.

Quando a etiqueta de cuidados da pega de vestuario indicar que ela é adequada para lavagens doméstica / a seco, ou
lavagens industrial / a seco, o procedimento definido nas Itens 8.4.5.1 / 8.4.5.2 e 8.4.5.3 / 8.4.5.2 respectivamente
devera ser aplicado separadamente em amostras de testes diferentes.

8.4.5.1 Lavagem Doméstica de Acordo com a Etiqueta de Cuidados

Trés amostras de tecido de vestuario medindo 300 mm x 250 mm, deverao ser preparadas com duas tiras de material
retrorefletivo (nivel 2 ou nivel 1), cada uma medindo 250 mm x 30 mm, com uma distancia de 30 mm entre as duas
tiras.

As amostras de teste deverdo ser lavadas de acordo com o I1SO 6330:1984, Método 2A. O ciclo de lavagem
especificado devera ser aplicado a amostra de teste, pelo nimero de ciclos indicado na etiqueta (vide capitulos 9 e
10). Apés o ultimo ciclo de lavagem, as amostras deverao ser secas, sem tensao, a (50+5)°C.

8.4.5.2 Lavagem a Seco, de Acordo com a Etiqueta de Cuidados

As amostras sdo preparadas de acordo com o Item 8.4.5.1. A amostra de teste devera ser lavada a seco, de acordo
com o ISO 3175:1995 Método 9.1. A amostra de teste devera ser lavada pelo nimero de ciclos de limpeza indicado
na etiqueta de cuidados (vide clausulas 9 e 10).

8.4.5.3 Lavagem Industrial de Acordo com a Etiqueta de Cuidados

Trés amostras de tecido de vestuario medindo 300 mm x 250 mm, deverdo ser preparadas com duas tiras de material
retrorefletivo (nivel 2 ou nivel 1), cada uma medindo 250 mm x 30 mm, com uma distancia de 30 mm entre as duas
tiras.

As amostras de teste deverdo ser lavadas de acordo com o 1SO 15797. O ciclo de lavagem especificado deveré ser
aplicado a amostra de teste, pelo nimero de ciclos indicado na etiqueta (vide capitulos 9 e 10). Apds o ultimo ciclo
de lavagem, as amostras deverao ser secas, sem tensdo, a (50+5)°C.
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9 Etiquetagem

9.1 Etiquetagem Geral

Deve atender a resolucéo n° 2 de 2001.
Cada peca de vestudrio de seguranca devera ser identificada. A identificacdo devera ser:

- no préprio produto ou nas etiquetas fixadas ao produto, podendo ser utilizada uma ou mais etiquetas;

- fixadas de forma visivel e legivel;
- durével pelo nimero apropriado, dos processos de limpeza.

A identificacdo deverd ser suficientemente grande para induzir ao entendimento imediato e para permitir a utilizagao
de caracteres imediatamente legiveis.

OBSERVACAO: E recomendada a utilizagdo de algarismos ndo menores do que 2 mm e de pictogramas ndo
menores do que 10 mm. Recomenda-se que 0s algarismos e pictogramas sejam pretos, sobre fundo branco.

9.2 Etiqueta de Cuidados

As instrucdes para lavagem ou limpeza deverdo estar indicadas de acordo com os aspectos relevantes da ASTM
D5489-96¢. O nimero maximo de processos de lavagens devera ser o indicado na etiqueta de cuidados (Exemplo:
max. 25 X).

Se o fabricante pretende indicar que deverdo ser consultadas as instru¢des do fabricante, entdo um “i” dentro de um
quadrado devera ser colocado na frente dos simbolos de cuidados da ASTM D5489-96¢ (NBR8719).

9.3 Etiquetagem Especifica
A identificacdo deverd incluir as seguintes informacoes:

a) 0 nome, a marca ou outras formas de identificacdo do fabricante e sua identificag&o fiscal,
b) composi¢éo de fibras do tecido de fundo;

¢) indicagdo do tamanho;

d) o nimero desta norma especifica NBR 17:700.03;

e) pictograma mostrando a Classe e o tipo de lavagem da pega de vestuario.

Figura 1. Pictograma
OBSERVACAO: O primeiro niimero ao lado do pictograma (X) indica a Classe da peca de vestuario, de acordo
com a Tabela 1. O segundo nimero (Y) indica o tipo de lavagem (Domeéstica, Industrial ou a Seco).
11. Instrucdes Para Utilizacao

O vestuério de protecdo devera ser fornecido ao usuario com informacdes escritas, no minimo no(s) idioma(s)



oficial(is) do pais de destino. Todas as informacgdes deverdo ser apresentadas de forma ndo ambigua.

Deverdo ser fornecidas no minimo as seguintes informacoes:

a) ajustagem; como vestir e desvestir, se relevante;

b) avisos necessarios a respeito de ma utilizaco;

c) limitagBes ao uso;

d) armazenagem; como armazenar e manter corretamente, com os periodos maximos entre as verificacdes de
manutenc¢éo;

e) manutencdo e limpeza; como limpar ou descontaminar corretamente, com instru¢cbes completas de
lavagem;

f) o numero de processos de limpeza, sem diminuicéo do nivel de desempenho.

OBSERVACAO:

A visibilidade dos materiais fluorescentes retrorefletivo ird degradar-se com a exposi¢ao e com 0 uso.
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Anexo A

Al Classes de Visibilidade
Visibilidade Classe 1
Nivel de visibilidade para uso em atividades ocupacionais que rednam as seguintes condicdes:

1. permitem atencdo total, concentrada e ndo dividida em relagdo ao trafego de aproximacao;

2. permitem separacdo ampla do trabalhador pedestre do trafego conflitante de veiculos;

3. permitem visibilidade 6tima, em ambientes ndo complexos (sem poluicédo visual e sonora) e trafego restrito;
4. as velocidades dos veiculos e equipamentos moveis ndo excedem 40 km/h.

Exemplos de trabalhadores nesta classe deverdo incluir:

1. trabalhadores direcionando operadores de veiculos em estacionamentos/locais de servico;
2. trabalhadores retirando carrinhos de compras de areas de estacionamentos;
3. trabalhadores expostos ao trafego de equipamentos em depdsitos;

Visibilidade Classe 2

Nivel de visibilidade para uso em atividades ocupacionais onde os niveis de risco excedem os da Classe 1, tais
como:

1. condig¢des adversas, como por exemplo; neblina, fumaga, chuva, etc; e/ou

2. ambientes complexos (poluicéo visual e sonora); e/ou

3. tarefas que desviam a atengdo do trafego dos veiculos que se aproximam; e/ou

4. as velocidades dos veiculos ou equipamentos méveis séo inferiores a 80km/h; e/ou
5. trabalhos no trafego de veiculos ou em sua proximidade.

Exemplos de trabalhadores nesta classe deverdo incluir:

1. trabalhadores na construcao e manutencdo de vias publicas e caminhos ou calgadas laterais ;

2. trabalhadores dos servicos de agua, gas, energia, limpeza, telefonia, correios, etc, atuando em vias publicas;
3. trabalhadores ferroviarios;

4. manuseadores de bagagem e equipes de terra em aeroportos, portos e estagdes rodoviarias e ferroviarias;

5. trabalhadores de veiculos de entrega;

6. equipes de inspegdo.

Visibilidade Classe 3
Nivel de visibilidade utilizado em atividades ocupacionais cujos riscos excedem os da Classe 2, tais como:

1. trabalhadores expostos ao trafego com velocidade superior a 80 km/h;

2. trabalhador pedestre e operador de veiculo em ambientes adversos e complexos; ou

3. 0 usuario deve ser visto em toda a faixa de movimentos do corpo, a uma distancia minima de 390 m e deve ser
identificado como uma pessoa.

Exemplos de trabalhadores nesta classe podem incluir:

1. pessoal de construcéo e manutencédo de rodovias e vias publicas;

2. trabalhadores dos servigos de agua, gas, energia, limpeza, telefone, correios, etc, atuando em vias publicas;
3. equipes de inspecdo;

4. pessoal de atendimento de emergéncia;

5. trabalhadores de pedagio;



6. pessoal de atendimento de emergéncia e resgate em vias publicas (equipes médicas, bombeiros e
guinchos, etc);
7. pessoal de aplicacao da lei (policiais de transito, auxiliares e fiscais de trafego, etc)

OBSERVACOES:

1. E intengdo destas Orientagdes de Classes de Visibilidade, recomendar que as pecas de vestuérios da
classe sejam selecionadas com base na definicdo da Classe de Visibilidade que melhor representa a
exposic¢ao intermitente ou continua mais elevada encontrada pelo trabalhador.

2. Em casos de duas ou mais situagdes de riscos deve, sempre, prevalecer a classe de maior risco.



A2 — Sugestdes de Desenho para Pecas do Vestuério

Legenda:

|:| Tecido ndo fluorescente

|:| Material fluorescente
. Material refletivo
ﬂ Material de desempenho combinado

Figura 2: Sugestéo Colete - Frente e Costas
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Figura 5: Sugestao Colete - Frente e Costas
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Figura 9: Sugestdo Colete - Frente e Costas

Figura 10: Sugestdo Colete - Frente e Costas
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Figura 11: Sugestéo Colete - Frente e Costas
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Figura 12: Sugestdo Colete - Frente e Costas
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Figura 13: Sugestdo Colete - Frente e Costas
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Figura 15: Sugestdo Calgas — Frente e Costas
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Figura 17: Sugestdo Calcas — Frente e Costas
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Figura 19: Sugestdo Calcas Duas Faixas — Frente e Costas
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Figura 21: Sugestdo Camisa Manga Longa / Jaqueta - Frente e Costas
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Figura 22: Sugestdo Camisa Manga Longa / Jaqueta - Frente e Costas
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Figura 23: Sugestdo Camisa Manga Longa / Jaqueta - Frente e Costas

Figura 24: Sugestdo Camisa Manga Longa / Jaqueta - Frente e Costas



Figura 25: Sugestdo Camisa Manga Longa / Jaqueta - Frente e Costas

Sugestdo Camisa Manga Curta - Frente e Costas
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Figura 27: Sugestdo Camisa Manga Curta - Frente e Costas



Figura 28: Sugestdo Camisa Manga Curta - Frente e Costas
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Figura 29: Sugestdo Capa - Frente e Costas
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Figura 31: Sugestdo Capa - Frente e Costas
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Figura 32: Sugestdo Macacéo — Frente e Costas
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Figura 34: Sugestdo Macacdo — Frente e Costas
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